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10U NEPINEVE! Vi UVBioe! oTU CUVTPIINIT TOU KOOpOU
N nupiupxiug, tng e§ovoiuac, g experandsuonc

H éodogovia tns Kupiakis I. ané tov kakonointh npconv olvipo®éd tns £€w anéd to A.T. Ayiwv
AvapyUpwv épxetal va npootebei otov pakpu KatdAoyo yuvaikoktovidmv. O «dnpdaolos xapakthpas» tns €§w
and to tonikéd tnpa -6co Ki av npoonddnoav apxikd va BoAwoouv ta vepd OXeUKA PE TNV EUNAOKN TOU 010
oupBdv- Katéotnoe 1o yeyovos oto €Mikevipo, aviiBeta and dnnes «dnpdaies» N PN YUVAIKOKTOVIES Ol OMOiEs,
agou eEaviAnBei n cuctNUIKN PEUIVIOTKN eualicBnoia péoa and «eudiobnta penoptdl», nepvouv oUVIopd atn
ANBn.

H uné6eon tns donogovias tns Kupiakns enixeiphOnke va yivel «idlaitepn» pe noAU cuyKeKPIPEVOUS TPOMOUS.
H pivuakh kaAuywn tou yeyovotos £YIVE PE Tov YVwaoto nAgov 1pono: n Sonogovia tns NapouscIdoTtnKe ws Npoidv
s «appwotnpévns 16100UYKPACias» ToU NPWNV cUVIPOPoU tns. Avanapdyetal Kal € autn tnv nepintwaon
10 KAaoIkd (patcioukhs éunveucns) otepedTuno Nou tauticel 6oous Kakonolouv Kal dodopovouv pe 6cous
avupetwnifouv «puxiatpikd {nthpata»: o Sono@ovos dev pnopei napd va ival «diatapaypévosy», éva «tépasy»
ka1 6x1 annd évas avipas, «guvnBIoPEVos» Kal «kKaBnpepIvos», Nou Eviwaoe Nws auPIioBnthOnke kal Nws XAvel 1o
«KtApa» tou. Me tnv avaknpu&n tou SoAopovou ws «Té€patos» 1o yeyovos evidoaoetal he ouvonukés Siadikaaies
ous fertoupyies tou e€aipeukol cupPdvtos. Anocuvbéetal and 1o ouvexés tns avanapaywyns EUeuiwv-
oe€louKkmV-natplapxikwv enifodv kal kouAtoUpas Nou opyavawvel tnv Kabnpepivétnta BnAukothtwy Kal
Igbtgi+. H Kupiakn yivetal aiilo éva OUpa kai 6xi1 n yuvaika nou avuotddnke otnv kakonoinon
tns. O1 apvNoEIs TNS OXEUKA PE TOV KAKOMOINTA NS, Ol KIVACEIS ths va Ee@Uyel and tn ouvBhkn nou Biwve,
nepvave oe deutepo nAdvo.

Anoé us npwtes kKIGAas wpPes évas Katalyiopos and pwtoypdPies and npoowrnikés ouyués ins e tov Solopdvo
s npofdnnovtal and pue kai social media, ev dpeoca avapthBnkav nxntko kai Bivieo annd kal pwtoypapies
and tnv oknvih tou Bavdtou tns... yia va tpagei kI dAdo n kouAtoUpa kAsibapdtpunas Kai kaviBadiopou yia
us «{wés twv anAwvr, yia va akoUooupe Kal va doUpe Kapé-kapé akéua Kal us ouypés tns oduvns ns.

O1 ouykeKpIpéves avaptnoels Opws €xouv Kal anfes xphoels. H ékBeon twv Npocwnik®y ocuypmy tns Kuplakis
poiddel va Asitoupyei evoxonoinukd yia tnv idla pe évav unodopio 1pdno, yid 1o 0Tl €iXE KEUTUXIOUEVES OTUYHES»
€ TOV OUYKEKPIYEVO, Yia To 6u Hev Siékonte th oxéon padi tou eykaipws. H enipovn avanapaywyn twv oKNVov
tns donogovias, népa and tn Beapaukonoinon tns unéBeons, enitefei kal évav dAlo okonod: ta NXNUKA Kal
ONuKA «VIOKOUMEVTO» anotefouv «neioTthpia» CUHUOPpPwons Kal EKPofiocpou oe 60@ augiofntolv
us éuuies/natpiapxikés enifofés: to paxaipi tns natpiapxias Oa oe Bpel 6nou kI av nas, dev
HNopEis va Kpu@pteis NouBeva... Asitoupyolv ws unevbUpion -to éxoupe del kal o anles unoBéoels- tns
Upwpias 60wV avioTEKOVTAl OTOV KAKOMOINTA Tous Kadl eunedwvouy pia ouvBnkn @ofou and tnv onoia dev
pnopeis va anodpdoels.

Xe KGOe nepintwon, diapopPwOnke kal €dw pia 1616tunn cuvbnkn dnpdaoiou névbous, pe «ookapiopévn
v Kolvwvia» and tn véa yuvaikoktovia. Eva névBos nonu Bonikd, pe ouviopn npepounvia ANEns, nou Ba
kAeioel €xovtas apnoel teNikad oto anupdéPAnto tnv NAtpIapPXIKh cuvBhKNn tns KABNEPIVAS unotipynons, twv
npoofofwyv, twv Kakonoinoewv Kal doAogoviwv and avipes ouvipoPous, gilous, apevikd, natepdades.

H doAogovia tns Kuplaknis éyive oto A.T. Ayiwv AvapyUpwyv, Kei 6rou ol yndtool unotipnoav Kai xAevaoav
tov @6Po kal tnv aneifh nou dexotav. EniBePalcdvovias pe KUvikd 1péno Ot ol YpaupEés enikolvwvias Kal ta
ypageia tns actuvopias yia evbooikoyevelakn Bia dev gival napd texvikés dlaxeipions evés nAnBuopou nou
npénel va Neiotei 0U N actuvopia undpxel «yla va pas uidsi». H actuvopia 6pws dev kavel tinote ailo
anod 1o va opyavavel Kal va npootatevel tnv e§ouoiacukn/natpiapxikn/ekpetafdevukn Bia. H
dnpokpatikn euaiodnaia Kai o OeopIKOs PEPIVIOPOS PPOVTICAV VA CUCKOTICOUV akpIfms autd 1o Gnueio YE Us
eyKANOEISs Kal Ts katayyenies tous yia ta eANgiypata otny EkNaibguon Twv AOTUVOUIKWY Kal TNV UNootenéxwan
wwv nudtwv. Etol, unoBipacav tn dodogovia tns Kupiakns oe éva npéBfAnpa «&nudoias
t@€ns» kal KPATUIK®WV PnXaviouwv nou &ev kdvouv tn Souield tous onws Oa énpene. Me tnv
katddeign wwv «eAngiyewv» tou A.T. Ayiwv AvapyUpwv Kal us «Ad0os KIVACEIS» CUYKEKPIPMEVWV PNATOWY
nou Bpiokovtav kei, npoocwnonoincav to npéfAnua, agphvovias abéato tov dopikd Katactadukd xapakthpa
NS aotuvopias evavtiov twv «and Katw». AvtiBeta, updavioav tnv actuvopia ws évav anapditnto pnxaviouoé



yla tn «d1geuBétnon» Kolvwvikwv {ntnpdtwyv Kai pdfiota ths npooédwaoav péio npootdtn twv «aduvatwv»
Kal autwv nou ¢ntoulv BonBeia. Tautdxpova, epoévucav va unofiBAcouv Us yuvaikes NOU avuotékovial Kal
piAdve o€ pia ouvBhkn Silapkous «BUPATOosS» NOU NEPIPEVOUV TNV «KPATIKA oTtopyn» yid va otabouv ota nédia
TOUsS.

H ouykekpipévn Siaxeipion B€tel tn oudhtnon yia tnv acuéia tns natpiapxikns cUVBNKNS O GUYKEKPIPEVO
nAaiolo kai teAikd tnv avanapdyel. H avuoe€ioukh dpdon autou tou gidous Bpiokel 6plo atnv avdbeon twv
unoBéoewv o€ aoctuvopodikaoukoUus KUkAous -pe pia BeAuwpévn, nio e§avBpwniopyévn GUPPETOXA TOUS
otV avupetwnion tou npofAnpatos tns éupunns Bias- kal pia «kafin» upwpia. Autés €ival o Oeopikés
QEUIVIOHOs Kal ta npotdypatd tou. H «upwpia» 6cwv «ofiy@pnoav» kal tou KakonointA,
eb®d doNopoévou, avadeikvuetal o cUyxpovo npoétayya nou cupniéketal Ye to npoérayua yia
nepicootepn «acPaneia», and tous idious tous katactaitikoUs HnxaviopouUs NOU 0pyavamVvouVv
tn Bia evavtiov pas.Etol, 10 KpAtos Kai ol ynxaviopoi tou avadeikviovtal Kal ndnl ws eyyuntés tns opanotntas
TWV KOIVWVIK®OV OXECEWV, AUToi Nou pE us napepPdacels tous Ba Siaxeipiotouv us Kovwvikés unoBéoels. O
Aeyopevos «e€avOpwniopds» twv pnxaviopwy, Ye kanoies S1opBwukés KIVAGEIs, ival péoa oto id1o to naixvidi
tou Sieupupévou Kolvwvikou eAgéyxou: tnv idia ouypn nou au§dvetal n Bia AUTWV TwV PNXavioPwy anévavt o
peydna KolvwviKa Koppdta pnopouv tautdéxpova va EenAévovial PE TNy E10aywyh ToU OPOU «YUVAIKOKTOVia»
Kal va pindve ydwooa «oupnepiinnukn», va eknaidedouv «undtoous Pe katavonony...

H ouvBnkn tns natpiapxias, tns etepokavikétntas, tns opo@ofias kal tpavopopias, twv enifolwv otn fdon tou
@Unou Kkal tns oefouanikdtntas gival gia katdotaon KAONUEPIVOV, CUVEXDV OUYKPOUOEWV avApeoa
oe 6oous anofdapfdvouv npovoépia, katanié{ouv, npoofdannouyv, unoupoulv, Kakonololv, dofopovoulv Kal
o€ 60a 6ex6paaote auth tnv Katanieon, oe 600 ACPUKTUOUNE, avuotekdpaote. Eival n idia n avipikh Kuplapxia
Mou VOMIYONOIEi tnv npéoAnyn KANolwv ocwpdtwy Pe 6pous Kthpatos kai unoténeias. Kai ival n idia cuvOhkn
nou kavel tn {wh twv katanieopévwy {wh deltepn, xwpis onpaacia, yi' autd kal 16oo €kBetn ous S1aB€oels twv
KAKOMOINTWV.

H anwAeia tns {wns tns Kuplakns, 6Awv éca donopovhbnkav and 1o xépl TOU KAKOMOoINTA Tous, €ival pn
avuotpenth. Kair o k6opos yivetal pikpotepos kGOe popda nou feinel pia avapeoa pas.

Av undpxel KAt nou pnopouUpE va KAvoupe ta unénoina gival va pnAokAapoupe th cuokOToN TwV GUVONK®OV
tns dodogovias, va avadeifoupe ta otoixeia nou tnv ékavav duvath. Na pnv eNITPEYPOUHE TNV AVAKATAOKEUN
tns {wns tns Kuplakns pe 6pous Bupatonoinons, va otaBoupe evavua otnv a§lonoinon kal Beapaukonoinoh
s, evavua otnv avadei€n twv unobéoewv pas pe épous aiplan. O1 anwaAeies, ta tpavpata, to névoos pas dev
pnopouv va cupovial otn XwHatepn twv KaBe Aoyns pivua.

Aev xperalépaote nepinodikd, pnatoous Kai eicayyedeis,
6ev xperalépaote npootdates.

Mpotdoooupe tnv afinieyyun peta§u 6Awv 6oa katanie{6pacte andé tnv natrpiapxia Kai Ttous
OgopoUs tns. Indpe tnv e€atopikeuon, poipaddpaocte ta npofAnuata kai ta Biwpatd pas, cunnoyikonoloUpe
us avuotdoels pas. reképaote to éva dinda oto @Ano, evavua otnv unotiynon twv CwWHATWY KAl Twv
(wwv pas. Waxvoupe dinAa pas ekeiva nou piAdpe tnv idla yawooa, tn ydwooa tns adindgyyuns, xti(oupe
diktua adiapecondpPnra kar gpovtioupe va pnv unofAnBoUpe oe véous KUkAoUs Kakoroinons. Aev
apnvoupe Kapia pévn nou kakonolgital gite autd oupPaivel €€w oto dnpdoio nedio, €ite otov epyaciakd
XWPOo, €ite péoa oto «kAelotd» Kal «16IwtKd» NAaiclo tou {eUyous, TNS OIKOYEVEIAS, TWV CUYYEVIKMV Kal
“@IAIKOV”, CUVIPOPIK®WV oxéocwv. AlappnyvUoupe tnv enifanidépevn ocuvBhkn nou pas Oéfel undkouss,
unotefeis, fopd ous opéels tou kGBe pdtoo, oefioth, opoPofikou. Mévoupe oe eyphyopan yia éupunia/
oe€IouKd NEPIOTATKA OUS YEITOVIES pas, Ta dnpoacionoloUpe padi pe to kakonoinpévo, avadapBdavoupe dpdaon.

Toaki{oupe tous Kakonointés.

Evavua otnv avipikh Kuplapxia, tov oe§iopyé kail tnv natpiapxia
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13/4 na v épeuin Bia, us anavriosis pas,
6:30uyp Q@ diktua afdindeyyuns: yiati n unepdonion OEPIITHL

TWV EQUTOV pas bev xwpdel o€ aithpata NELTOPOX « EYARITERILTPIAL -INION
dnudoias ta€ns kai aopaneias thersitis.espiv.net



